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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

Die Schweiz nimmt eine  wichtige Rolle in der Geschichte des 
Diabetes mellitus ein. Schon im Jahr 1683 beschrieb der Schweizer 
Arzt, Johann Conrad Brunner, in seiner Publikation „Experimenta 
circa nova pancreas“ die Kardinalsymptome des Diabetes, Polyurie 
und Polydipsie, an einem Hund, dem er große Teile des Pankreas 
entfernt hatte. Seine Arbeit diente 200 Jahre später Minkowski 
und von Mering als wertvolle Grundlage für ihre experimentellen 
Arbeiten zur Entdeckung der Rolle des Pankreas in der Entstehung 
des Diabetes. 

Auch in der Geschichte der FID spielt die Schweiz eine wichtige 
Rolle: Dr. Hannes Kappeler organiserte im Jahre 1999 mit Professor 
Spinas einen hervorragenden FID-Kongress in Zürich. Es ist mir 
daher eine besondere Freude, dass Herr Professor Spinas nun als 
Ehrenpräsident und Herr Professor Lehmann als Kongresspräsi-
dent wieder einen FID-Kongress in Zürich, nunmehr den 26. dieser 
Art und gleichzeitig den 6. Kongress der Zentraleuropäischen 
Diabetesgesellschaft, ausrichten. 

Ich wünsche uns allen einen intensiven wissenschaftlichen Aus-
tausch zwischen erfahrenen und jungen Kolleginnen und Kollegen, 
aber auch ein freundschaftliches Beisammensein mit alten und 
neuen Bekannten in Zürich!
 
Prof. Dr. Michael Roden
Düsseldorf
Präsident der FID 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Kongressteilnehmer

Die Zentraleuropäische Diabetesgesellschaft / Föderation der 
internationalen Donausymposia über Diabetes mellitus (FID)  wurde 
1969 in Wien ins Leben gerufen, um den den wissenschaftlichen 
Dialog der Länder in Zentral- und Osteuropa zu pfl egen. Ursprüng-
lich als deutschsprachige Vereinigung gegründet, ist die Zentraleu-
ropäische Diabetesgesellschaft aber durch die Aufnahme weiterer 
Länder, z.B. aus dem Baltikum, so gewachsen, dass neben dem 
Deutschen auch Englisch als Kongresssprache akzeptiert wurde.
 
Nachdem Zürich 1999 bereits einmal den FID-Kongress beher-
bergt hat, freut es mich besonders Sie im Jahre 2011 erneut nach 
Zürich einladen zu dürfen. Die Schweiz wird als viersprachiges 
Land die der FID eigenen Tradition des sprach- und kulturübergrei-
fenden Informationsaustausches fortsetzen. Wir werden unter der 
Schirmherrschaft der Schweizerischen Gesellschaft für Endokrino-
logie und Diabetologie tagen, mit welcher wir den letzten Tag des 
Kongresses gemeinsam bestreiten werden. 

Das Programm wird Ihnen Vorträge und Diskussionen mit namhaf-
ten europäischen DiabetologInnen bieten. Dabei wird viel Wert auf 
klinisch relevante Übersichten und Praxisnähe gelegt. Daneben 
bieten Posterpräsentationen jungen Klinikern und Forschern die 
Gelegenheit, neue wissenschaftliche Erkenntnisse  in einer stimu-
lierenden Umgebung zu diskutieren.

Wir laden sie herzlich zur Teilnahme am 6. Kongress der Zentral-
europäischen / 26. FID-Kongress  vom 30. Juni bis 2. Juli 2011 
ein und wünschen Ihnen einen medizinisch erfolgreichen als auch 
schönen Aufenthalt am Universitätsspital und der Universität Zürich 
und unserer schönen Stadt am gleichnamigen See. 
 
Prof. Dr. Roger Lehmann
Zürich
Tagungspräsident
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